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Pourquoi suis-je en vie, Quel est mon but dans la vie et Ma vie a-t-elle de

Le but de ce livret

Dans ce livret, nous cherchons a répondre a deux types

de lecteurs. Le premier souhaite obtenir des réponses aux
questions clés de I'existence, de la perspective d'un bonheur
durable dans ce monde et de la possibilité d’'une vie apres la
mort. Cette personne se demande si la foi peut y répondre et,
dans ce cadre, consideére I'hindouisme comme |'une des trois
grandes religions mondiales, les autres étant le christianisme et
I'islam.

Le deuxieme type de lecteur possible est un hindou de longue
date qui souhaite aborder sa foi sous un angle nouveau. Plus
de 85 % de la population mondiale n'est pas hindoue. Ces
personnes se sont-elles trompées ? Les hindous ont-ils quelque
chose a apprendre des autres religions - ou de I'absence de
religion ? Lhindouisme répond-il vraiment aux questions

“Pourquoi suis-je en vie", “Quel est mon but dans la vie” et “Ma
vie a-t-elle de Iimportance ?” qui définissent notre identité ?

Bienvenue a ces deux types de lecteurs. Tout d’abord, soyons
clairs : nous répondrons ici a ces questions d’'un point de vue
chrétien. Si vous vous intéressez a I'islam, nous I'avons fait de
maniére similaire dans un livret séparé. Si vous étes hindou

ou si vous vous interrogez sur les prétentions de I'hindouisme
par rapport a celles du christianisme, nous espérons que vous
trouverez ce livret intéressant et utile, méme si vous n'étes pas
nécessairement d'accord avec tout ce qu'il contient.

Tout au long de ce document, notre intention est d’expliquer
les choses de la maniére la plus factuelle possible. Nous voulons
le faire tout en exprimant le plus grand respect pour la religion
hindoue et les personnes qui la pratiquent. C'est une grande
religion pratiquée par de nombreuses personnes merveilleuses
dans le monde entier. Mais est-elle vraie ? Et le christianisme
a-t-il plus de sens en comparaison ? C'est ce que nous allons
découvrir ici.

I'importance ?- des questions qui définissent qui nous sommes




Religion ou relation ?

La religion est un idéologie que les étres humains créent pour pouvoir connaitre

Dieu - dans des conditions qui leur conviennent. C'est pourquoi il existe des centaines
de religions, chacune d’entre elles prétendant offrir une plate-forme permettant

de communiquer avec une divinité selon ses propres termes. Chacune d'entre elles
affirme que si vous faites ceci ou cela comme elle le recommande, vous plairez a

cette divinité et, en fin de compte, vous gagnerez le chemin d’une sorte d’aprés-vie
agréable.

L'hindouisme (comme son voisin I'islam) n'est pas différent. L'un de ses principes
fondamentaux est le “karma’; selon lequel les actions et les pensées d'un individu
déterminent directement le statut de sa vie actuelle et de ses vies futures. Dans
I'hindouisme, un adepte peut atteindre le salut en se détachant du monde matériel et
en acceptant I'unité primordiale de toutes les choses avec I'ame universelle, Brahman.

En bref, tout dépend de vous.

Vous avez peut-étre aussi percu le christianisme comme étant centré sur vous. C'est
en tout cas la facon dont de nombreux “chrétiens” pratiquent leur foi dans le monde ;
comme pour la religion, leur “christianisme” est essentiellement fondé sur ce qu'ils font
- aller a I'église, donner de I'argent, aider les pauvres - peu importe.

Mais il n‘est pas nécessaire de lire la Bible trés longtemps pour se rendre compte que
ce n'est pas le genre de christianisme dont Jésus-Christ est venu nous parler. Comme
il I'a préché, il n'y a absolument rien que nous puissions faire pour nous rendre “bons”
aux yeux de Dieu - et rien que nous puissions faire pour mériter notre salut. Il ne s'agit
pas de ce que nous pouvons faire pour Dieu, mais de ce que Dieu a fait pour nous, en
envoyant Jésus mourir pour nos péchés afin que nous puissions étre rétablis aux yeux
de Dieu.

Jésus a également présenté Dieu comme notre Pére céleste. Jésus voulait aider ses
disciples a comprendre que Dieu désire avoir une relation avec ceux qui croient en lui.
Le christianisme n'est pas seulement une question de choses a faire et de choses a ne
pas faire, mais aussi la relation entre un pére aimant et ses enfants.

Cela change la motivation du croyant ; nous n'obéissons pas a Dieu ou ne I'honorons
pas parce que nous avons peur de lui ou par routine, mais parce que nous aimons
notre Pére céleste et que nous voulons I’honorer en faisant ce qu'il nous demande.
Nous devons comprendre que Dieu est juste, ce qui signifie qu'il doit punir le péché
par la mort, mais qu'en méme temps, il aime les humains et veut les sauver. C'est

Lareligion est un idéologie que les étres humains créent afin de pouvoir

connaitre Dieu - dans des termes qui leur conviennent.



pourquoi, dans son grand amour, Jésus est devenu le sacrifice qui a porté le péché
des humains et a satisfait la justice de Dieu en mourant sur la croix. Par conséquent, la
peine que les humains devaient payer pour leurs péchés, Jésus I'a payée a leur place.
Il est mort parce qu'il est humain et a vaincu la mort parce qu'il est Dieu. Son sacrifice
est donc le seul qui puisse nous donner la vie éternelle et nous libérer de la mort.

Il nous invite a une relation avec le Pére céleste, a travers lui-méme, en faisant de nous
des enfants de Dieu.

A tous ces égards, le christianisme ne correspond pas aux définitions habituelles d’'une
“religion”. Il existe également d'autres différences fondamentales, non seulement avec
I'hindouisme, mais aussi avec toutes les autres religions du monde.

Indiquer le chemin vers Dieu

Les religions du monde proposent des personnes ou des étres divins créés qui
visent, de différentes maniéres, a orienter les gens vers Dieu. Prenons I'exemple de
I'hindouisme.

Le dieu supréme des Hindous est Brahma, qui est considéré comme la force ultime
existant en toutes choses. Cependant, la plupart des hindous vénérent d'autres
étres divins, qui prennent des formes distinctes mais qui font tous partie de la force
universelle singuliére de Brahman.

Parmi les divinités les plus importantes représentant Brahman, on peut citer :

« Brahma: le dieu qui a créé l'univers et tous les étres vivants
«Vishnu : le dieu qui préserve |'univers
« Shiva : le dieu qui détruit I'univers pour préparer son renouvellement

Mais dans le christianisme, on rencontre un fondateur, Jésus-Christ, qui n'a jamais
prétendu se contenter d'orienter les adeptes vers Dieu : Il a dit qu'il ETAIT Dieu. La
différence semble petite, mais c’est une différence sismique. Encore une fois, aucun
fondateur d’une autre foi mondiale n‘ose ou n'a jamais osé prétendre cela parce
gu’une telle affirmation est énorme : soit le prétendant est fou, soit il est mauvais, soit
il dit la vérité. Ce sont les trois seules options possibles. Et s'il dit la vérité, cela change
tout.

La mort : la clé pour comprendre la vie - et I'apres-
vie

Il est vrai que pour répondre aux questions clés de la vie, il faut d’abord répondre aux
questions clés de la mort, puis remonter le temps.

D'apres vous, que se passe-t-il aprés la mort ? Toutes les religions ont leur propre point
de vue sur le chemin qui méne a une vie aprés la mort. Elles sont toutes fondées sur
les enseignements de fondateurs religieux qui ont vécu a différentes époques de
I'histoire, des personnes aujourd’hui décédées, dont aucune n’a jamais prétendu étre
ressuscitée ou avoir vaincu de quelque maniére que ce soit la mort qu'ils essayaient
d'enseigner a leurs adeptes a traverser.

D’apres vous, que se passe-t-il aprés la mort ? Toutes les religions ont leur
propre point de vue sur le chemin qui méne a une vie agréable apres la mort




L'hindouisme n'est pas différent. La plupart des hindous suivent les lois
des Védas, dont le premier, le Rig-Veda, aurait été composé i
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En général, les étres humains se rebellent complétement contre
le contréle. Dans nos esprits, notre vie est la seule chose que nous
possédons de maniére absolue. , ’




Les mauvaises actions que nous commettons ont-
elles des conséquences réelles ?

Dans I'ensemble, la religion enseigne que non : c’est pourquoi les étres humains la
créent. Il y a un mot longtemps a la mode, “expiation’, qui signifie réparer une faute,
essayer d’arranger les choses, ou au moins de reconnaitre une faute. Lenseignement
hindou sur la grace ne voit pas la nécessité d’'une “expiation” pour les actes
répréhensibles (ce que la Bible appelle le “péché”), mais offre simplement le pardon,
sans reconnaitre le jugement sur le péché requis par un Dieu saint.

En revanche, I'Evangile chrétien dit clairement que Dieu le Fils s'est fait homme, qu'il
est mort en sacrifice sur la croix, rendant possible le véritable pardon des vrais péchés
commis contre le vrai Dieu a ceux qui placent une confiance totale dans le Christ. Tous
ceux qui le font peuvent faire I'expérience du vrai pardon, connaitre Dieu et son but
pour leur vie, et avoir la certitude d’une vie éternelle avec lui.

La souffrance - et un Dieu d’amour ?

Que vous soyez hindou ou non, il serait surprenant que vous ne vous soyez pas posé
la question a un moment ou a un autre. Il est vrai que “les gens blessés blessent les
gens”. Ce qui, a son tour, dans le monde entier, entraine chaque jour des souffrances
presque inimaginables. Comment un Dieu aimant peut-il permettre cela ? Seule
parmi toutes les religions, la Bible répond a cette question en expliquant qu'il doit en
étre ainsi si Dieu nous donne le libre arbitre : Il devait le faire pour que nous ayons la
possibilité de le choisir librement.

L'alternative aurait été de nous transformer en robots, ce qui ne nous aurait laissé
aucun choix quant a notre vie et a notre destinée éternelle. Nous pouvons utiliser
cette opportunité pour choisir soit de connaitre Dieu, soit de le rejeter - et de blesser
ceux qui nous entourent. Mais nous devons étre libres de choisir pour que le choix
que nous faisons soit réellement un choix. Si Dieu est vraiment juste, il ne peut pas
nous juger (comme il le fera un jour lorsque nous nous tiendrons devant lui) si nous
n‘avons pas d'abord eu la possibilité de choisir de le suivre ou de le rejeter.

Nous devons étre libres de choisir si le choix que nous faisons doit

vraiment étre un choix

La création - pouvons-nous la connaitre ?

Si vous engagez votre vie dans une religion, vous voudriez idéalement que cette
religion sache comment la Création s'est produite - et quel était son but. Les écritures
hindoues semblent incertains sur ce point.

Les origines de l'univers sont expliquées de différentes maniéres dans les écritures
hindoues.

Par exemple, il est dit qu'une fleur de lotus a poussé a partir du nombril du Seigneur
Vishnu sur lequel était assis Brahma. Brahma a séparé la fleur en trois parties - les
cieux, laTerre et le ciel. Puis, par solitude, Brahma s'est divisé en deux pour créer un
male et une femelle, et c'est a partir de ce male et de cette femelle que tous les étres




ont été créés. Une autre histoire fait référence a la vie provenant de la fissuration d’'un
énorme ceuf qui est la vie d'ou est né I'univers. Enfin, I'hymne a la création du Rig
Veda conclut que personne ne sait comment l'univers est né - et se demande méme si
Brahman le sait.

Qu'en est-il de la Bible ? Elle affirme qu'au commencement, Dieu créa les cieux et la
terre” (Gn 1v1) et que son but était de manifester sa gloire (Isaie 43v7, Isaie 60v20 et

Romains 11v36).

Avancons rapidement jusqu’a I'époque ou nous vivons. Les écritures de I'hindouisme
et du christianisme correspondent-elles a ce que nous voyons autour de nous
aujourd’hui ? Dans la mythologie hindoue, on nous dit que la terre est soutenue par
quatre éléphants qui se tiennent sur le dos d'une tortue. La divinité hindoue Vishnu
s'est réincarnée en la tortue Kachhapa, qui portait le poids du monde sur son dos.

En revanche, que dit la Bible ? Beaucoup de choses. Dans Job 26v7, il est dit que la
terre “n'est suspendue a rien”; dans les Psaumes (écrits il y a 3000 ans), dans 19:4, il est
question du soleil qui se déplace dans les cieux (Anciennement, les gens pensaient
que le soleil était soit immobile, soit qu'il tournait autour de la terre). Dans le livre
d’lsaie (écrit il y a 2700 ans), il est dit en 40:22 que la terre est ronde : pour ne pas
l'oublier, nous vivons seulement deux siécles aprés que les gens se soient moqués de
ceux qui pensaient qu'elle nétait pas plate.

Toutes ces choses ont été écrites dans la Bible des centaines ou des milliers d'années
avant que les scientifiques ne les découvrent. Et depuis la découverte des manuscrits
de la mer Morte a Qumran en 1947, nous savons que le texte de la Bible que nous
possédons aujourd’hui est presque exactement le méme que ces écritures anciennes
originales. Dans ce cas, comment ceux qui ont écrit ces textes originaux ont-ils su
écrire ces choses si Dieu ne les inspirait pas ? Si vous rejetez la Bible, vous devez
répondre a cette question.

66/ terre nest
suspendue a riend 3
Job 26v7



Plus d’'un chemin vers Dieu ?

Si vous avez lu jusqu'ici, vous avez peut-étre changé votre perception du christianisme
et de la religion. C'est trés bien, mais cela ne changera rien a votre vie si rien de ce que
vous croyez ne change vraiment.

Il ne peut logiquement y avoir plus d'un chemin vers Dieu : il n'y a qu’une seule bonne
réponse a une addition. Toutes les autres réponses sont fausses, méme si certaines
sont plus proches de la bonne réponse que d'autres. Jésus-Christ a été trés clair a ce
sujet : Personne ne vient au Pére si ce n'est par moi”. Il aime les hindous, il aime tous les
hommes. Il leur donne la vie qu'ils ont I'occasion de vivre pour qu'ils aient la possibilité
de mettre ses affirmations a I'épreuve.

Ce que tout cela signifie en fin de compte

De tous les fondateurs de foi, seul Jésus-Christ a prétendu ETRE Dieu, lui seul a
prétendu étre ressuscité d’entre les morts et lui seul a dit ce que nous savons tous
au fond de nous-mémes. Qu'aucune action religieuse, aucune pratique religieuse,
aucun don religieux ne suffit a nous mettre en regle avec le Dieu qui controle toute
la création :il n'y a RIEN que nous puissions faire en nous-mémes. Tout dépend de ce
qu'll a fait pour nous. Et si nous choisissons de I'accepter.

Témoignage hindou

“Je suis né dans une famille hindoue orthodoxe ou puranique ou les enfants sont
initiés a la prétrise en lisant les textes sacrés en sanskrit et en accomplissant des
rituels de priére. Etant donné ma caste, j'ai grandi en croyant que certains étres
humains naissent plus privilégiés que d'autres et que ce qui provient de I'Inde et du
Gange est la forme la plus pure de la divinité. Cela a favorisé certaines perceptions
discriminatoires a I'¢gard des autres, alors que je grandissais dans un pays
cosmopolite.

Depuis I'enfance, je me suis toujours sentie mal a I'aise avec le fait que la performance
et I'exactitude des rituels étaient nécessaires pour approcher Dieu et obtenir sa faveur.
Si quelque chose de mal arrivait dans la vie de quelqu’un, c'était certainement parce
qu’il manquait quelque chose dans les priéres. Il existe également un concept hindou
selon lequel les dieux peuvent étre insatisfaits et que les étoiles ne fonctionnent pas
correctement, ce qui nécessite une autre série de rituels et de prieres pour ajuster.

La notion de péché et de Dieu saint et juste ne m'avait jamais vraiment frappé et
j'avais toujours concu l'idée que ce que je faisais en dehors de la pratique des rituels
n'interférait pas avec mon éligibilité devant les dieux : Je me rachetais par mes
propres ceuvres. Je me suis souvent demandé quel genre de personnes étaient les
dieux hindous, s'ils avaient des sentiments ou une personnalité, ou comment ils

considéraient les étres humains, car dans I’hindouisme, I’Amour n'existe pas, ni le
Pardon par la Grace et I'adoption en tant qu'enfant de Dieu.

Jeune adulte, j'ai décidé d'étre athée parce que mes priéres ne servaient pas ma
cause et que ma vie était une épave. Je rejetais I'idée de donner pour recevoir une
réponse ou une faveur des dieux. Cela me permettait aussi de pécher sans penser aux
conséquences.

A l'age de vingt ans, alors que j'étais au plus bas psychologiquement et
émotionnellement, ma compréhension et mon expérience de Dieu changerent. J'ai
personnellement rencontré Jésus-Christ et j'ai réalisé que oui, tout le monde pouvait
avoir une relation personnelle avec lui, étre pardonné et racheté. J'ai été désarmée par
tant d’amour qui émanait de sa personne, et je me suis sentie pardonnée, ramenée a
la vie et a la lumiere. Il est si proche de moi et en méme temps, il est la personne de
Dieu.

Meenakshee, Maurice

Seul le christianisme enseigne que le salut au paradis s’obtient par la grdce : il ne

s’agit pas de ce que vous faites, mais de ce que Dieu a fait pour vous.
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